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I. Fanning mazmuni

Fanni o‘qitishdan maqsad - O°‘zbekiston Respublikasining “Davlat tili
haqida”gi qonuni, O°‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil
21-oktabrdagi “O‘zbek tilining davlat tili sifatidagi nufuzi va mavqeyini tubdan
oshirish chora-tadbirlari tog‘risida”gi PF-5850-sonli Farmoni, shuningdek, gqabul
qilingan va bosqichma-bosqich amaliyotga joriy etilayotgan boshga farmon va
qarorlarda gayd etilgan talablarga muvofiq talabalarning o‘zbek tili bo‘yicha
ta’limning quyi bosqichlarida egallagan bilim va ko‘nikmalarini yanada
kengaytirish hamda rivojlantirish, ularning o‘zbek tili fanini davlat tili sifatida
puxta egallashlari, o‘zbek tilining og‘zaki va yozma nutq shakllarini to‘liq
o‘zlashtirib, uning so‘z boyligidan grammatik bilimlar asosida to‘g‘ri foydalana
bilishlari, kundalik turmush va tanlagan ixtisosligiga oid mavzularda o‘zbekcha
erkin muloqotga kirisha olishlarini ta’minlashga erishish.

Fanning vazifasi — talabalarni o‘qishda, jamoat joylarida, mehnat jarayonida
yuzaga keladigan turli nutqiy vaziyatlarda mustaqil ravishda fikr almasha olish va
fikr bayon eta bilish, eshitilgan materialni idrok etish, shuningdek, yozma
manbalarni o‘qish orqali axborot olish, vogea-hodisalarga 0‘z munosabatini
bildirish, ixtisoslik leksikasini o‘zlashtirish, o‘z kasbi doirasida davlat tilida ish
yurita olish malakasini egallab borish, tanlangan mutaxassislik bo‘yicha ilmiy
adabiyotlardan foydalanish, olingan ma’lumotlarni tahlil gilish va ular bilan
ishlashga o‘rgatishdan iboratdir.

I1. Asosiy nazariy qism (ma’ruza mashg‘ulotlari)
Ma ruza mashg ‘ulotlari o ‘quv rejada ko zda tutilmagan

I11. Seminar mashg‘uloti bo‘yicha ko‘rsatma va tavsiyalar
Seminar mashg ‘ulotlari o ‘quv rejada ko ‘zda tutilmagan

V. Amaliy mashg‘ulotlar bo‘yicha ko‘rsatmalar va tavsiyalar
4.1. Amaliy mashg‘ulotlar uchun quyidagi mavzular tavsiya qilinadi:
1-mavzu. O‘zbekiston - yagona vatan. Orfoepiya qoidalari. O‘zbek tilida
tovushlar talaffuzi
“O‘zbekiston — mening vatanim” matni. Men nechun sevamman O°‘zbekistonni
(A.Oripov) she’ri. O‘zbek tili fani va uslubiyatining asosiy tushunchalariga ta’rif:
O‘zbek tilining rivojlanish bosqichi. Tillar oilasi. Turkiy tillar guruhi. Lotin
yozuviga asoslangan o‘zbek alifbosi.




2-mavzu. O‘zbek tili — davlat tili. O‘zbek tilining imlo qoidalari

Davlat ramzlari. O‘zbekiston Respublikasining davlat bayrog‘i, davlat gerbi.
davlat madhiyasi. O‘zbek adabiy tili imlo qoidalari. O‘zbek tilida unli va undosh
tovushlar. O‘zbek alifbosida harf birikmalar. Tutuq belgisi qo‘llaniladigan so‘zlar.
Lotin yozuviga asoslangan o‘zbek alifbosi.

3-mavzu. Milliy gadriyatlar - millat iftixori. O‘zbek tilida so‘z yasalishi.

Egalik qo‘shimchalari, ularning imlosi

“Inson odobi bilan” matni. O‘zbek xalqining urf-odatlari. O‘zbek bayramlari
va to‘ylari. Odoblilik hagida. Ko‘chada transportda yurish odoblari. Otlarda egalik
ma’nosining ifodalanishi

4-mavzu. Tarix va zamonamiz. Leksik gatlamlar. Atamalar va ularning

vujudga kelishi

Tarix va bugungi kun. Sport tarixidan. Leksika va Leksikologiya hagida.
O‘zbek tilining lug‘at gatlamlari. O‘zbek tilida qo‘shimchalar sinonimiyasi va
antonomiyasi. Fe’l zamonlari. O‘tgan zamon fe’l shakllari. “Olimpiyada o‘yinlari
(Sport tarixidan)” matni.

5-mavzu. Ulug‘ ajdodlarimiz. Mutaxassislik atamalari. Kelishik
qo‘shimchalari yuzasidan takrorlash

Abu Nasr Forobiy. Abu Rayhon Beruniy. Maxmud Koshg‘ariy. Muzeylar -
o‘tmish va kelajak orasidagi ko‘prik. Temuriylar tarixi davlat muzeyi. Rus tiliga
xos kelishiklar ma’nolarining o‘zbek tilida ifodalanishi.

6-mavzu. Zamonaviy dunyoda ta’lim. Hozirgi zamon fe’l shakllari. Til va

terminologiya

Dunyoda eng nufuzli hisoblangan ta’lim maskanlari. Hozirgi-kelasi zamon
fe’larini yasovchi qo‘shimchalar. Vaqtning ifodalanishi yuzasidan takrorlash.
Kelajak bilimli yoshlar qo‘lida. Kelasi zamon fe’l shakllari. O‘zbek tilida
sinonimlar.

7-mavzu. Alisher Navoiy nomidagi O‘zbekiston Milliy kutubxonasi.
Frazeologik birliklarning uslubiy xususiyatlari

Alisher Navoiy nomidagi O‘zbekiston Milliy kutubxonasining tashkil gilinishi.
Alisher Navoiy nomidagi O°zbekiston Milliy kutubxonasi faoliyati va
imkoniyatlari. Ibora, rus tilida iboralar ganday ataladi. Atamalarning qo‘llanishi.

8-mavzu. Kitob mutolaasi. Nutq uslublari. So‘zlashuv va adabiy nutq
uslublari

“Kitob mutolaasi” matni. Inson hayotida kitobning o‘rni. Kitob - bilim
manbayi. Adabiyot — ma’naviyat o‘chog‘i. Badiiy nutq uslubiga xos xususiyatlar.
Alisher Navoiy hamda Zahiriddin Muhammad Bobur matnlari. Navoiy o‘zbek
adabiy tilining asoschisi. Bobur asarlari hagida.

9-mavzu. XXI asrda innovatsiyalar. Ilmiy nutqg uslubi. Kesim shaklining

ko‘rinishlari. O‘zbekiston jahonga yuz tutmoqda

XXI asr-texnika asri. O‘zbekiston jahonga yuz tutmoqda matni. limiy nutq
uslubiga xos xususiyatlar. O‘zbek tilida kelishiklar. Rasmiy-idoraviy uslub.
O‘zbekiston - Birlashgan Millatlar Tashkiloti a’zosi. O‘zbekistonda faoliyat
yuritayotgan go‘shma korxonalar.




10-mavzu. Ommaviy axborot vositalari. Ommabop nutq uslubi. Ijtimoiy-
siyosiy leksika
“Ommaviy axborot vositalari” matni. Hozirgi vaqtdagi global tarmoglarda
“Uz” domenli veb-saytlar, axborot portallari. Ommobop nutq uslublarining o‘ziga
X0s xususiyatlari.
11-mavzu. Davrimizning global muammolari. Magolaning xususiyatlari.
Internet hayotimizda
Orol muammosining sababi nimada? Yordamchi so‘zlar: bog‘lovchilar,
ko‘makchilar. “Internet hayotimizda™ matni.
12-mavzu. Inson va salomatlik. Kishilar va predmetlar ta’rifi
Tabiat va inson. Intervyu olish va intervyu berish qoidalari.
13-mavzu. “Oxpana Boabl” matnini tarjima qilish. Reportaj tayyorlash.
Dengiz tashlab ketgan kemalar (E.Vohidov). “Oxpana Boasr” matni.
14-mavzu. Universitetimiz bilan faxrlanaman. Shevaga xos so‘zlarning
qo‘llanilishi.
“Universitetimiz bilan faxrlanaman” matni. Adabiy til va shevaga xos so‘zlar.
15-mavzu. Vatan va vatanparvarlik. Bajaruvchisi aniq harakatni
ifodalash.
”Samargand” matni. Fe’l nisbatlari. Aniq nisbat.
16-mavzu. Bajaruvchisi noaniq va birgalikda bajarilgan harakatni
ifodalash.
“Buxoro — sayyohlar shahri” matni. Majhul nisbat. Birgalik va orttirma
nisbatlar.
17-mavzu. O‘zgalarga bajartirilgan harakatni ifodalash
“Toshkent” matni. Orttirma nisbatdagi fe’llarda nisbat qo‘shimchalari.
18-mavzu. Ustoz maktabi. Sifatdosh
“Yengil atletika — sport girolichasi”” matni. Sifatdosh. Sifatdoshlarning turlari.
19-mavzu. Gimnastika zalida. Ravishdosh hosil giluvchi qo‘shimchalar
“Gimnastika zalida” matni.O‘zbekistonning mashhur gimnastikachilari.
Ravishdosh gaysi qo‘shimchalar asosida hosil bo‘ladi.
20-mavzu. Mashg‘ulot. Harakat nomi, uning ot kabi turlanishi
“Mashg‘ulot” matni. Harakat nomi. Harakat nomi qaysi jahatlari bilan fe’lga
yagin. Harakat nomini hosil giluvchi qo‘shimchalar.
21-mavzu. Bo‘lajak kasbim. Matn va uning ko‘rinishlari
Monologik va dialogik matn. Sportimiz fidoiylari. “Tilla baligcha” she’ri
(A.Oripov). Jismoniy tarbiya va sport matni.
22-mavzu. Yetuk mutaxassis. Soha lug‘atlari. Matn tahlili va tahriri.
“Yetuk mutaxassis” matni. Lug‘at turlari. Imlo lug‘atlari. Sport atamalarining
tarjima lug‘ati.
23-mavzu. Kasb etikasi. Zamonaviy mutaxassis qanday bo‘lishi kerak?
Ziyolilik tushunchasi. Zamonaviy mutaxassisning sifatlari. Kasb -etikasi
haqgida.
24-mavzu. Ilm sari yo‘l. Matn mazmunining gisqacha bayoni (Rezyume)
yozish




”Ilm sari yo‘l” matni. Rezyume hagida. Tadqgigot usullari. Tadgigotning amaliy
ahamiyati. Harakatning belgisini ifodalash.
25-mavzu. Shahidlar maydonida. Annotatsiya, uning tuzilishi
Shahidlar xiyobonida matni. Usmon Nosir, Maxmudxo‘ja Behbudiy.
“Mustaqillik maydonida” mavzusida matn rejasini tuzish. Taqriz.
26-mavzu. Igtidor va mehnat. Referat, uning tuzilishi
“Igtidor va mehnat” matni. Referat. Referat qismlari. San’at va ma’naviyat.
Nutq odobi. Me’yor tushunchasi. Shukur Burhon ijodi.
27-mavzu. San’atga oid atamalarning nutqda qo‘llanishi.
“Botir Zokirov” matni. Men sevgan asar. Badiiy tasvir vositalari. “Qalbimizga
yagin olima” matni.
28-mavzu. Ish yuritish tili va uslubi
Hujjat turlari: tashkiliy hujjatlar, farmoyish hujjatlari.
29-mavzu. Ma’lumot-axborot hujjatlari: Tarjimai hol va tavsifnoma
Tarjimaiy hol. Tavsifnoma. Ariza. Ishonchnoma. Tilxat. Tushuntirish xati.
30-mavzu. Majlis bayoni. Hisobot
Bayonnoma. Xizmat yozishmalari. Xatlar. Taklifnoma. Telefonogramma.

Amaliy mashg‘ulotlari davomida an’anaviy o‘qitish (o‘rgatish) uslublaridan
tashgari, quyidagi innovatsion pedagogik texnologiyalardan keng foydalaniladi:
muammoli savollar qo‘yish va vaziyatli vazifalarni to‘g‘ri yechish yo‘llarini
topish; ekspress-intervyu; “aqliy-hujum”; “ekspress-test-savol va javob”; rollarini
ijro etish o‘yinlari; “keys-stadi” — muayyan vaziyatni tanlash va ushbu vaziyatdan
chiqishga o‘rgatish; o‘quv videofilmlarini namoyish etish, seminar mashg‘ulotlari
mavzulari bo‘yicha talabalar tagdimotlari va ularning bilimlari baholanadi.

II1. Mustagqil ta’lim va mustagqil ishlar
3.1. Mustagqil ta’lim uchun tavsiya etiladigan mavzular:

1-mavzu. “Til — ma‘naviyat ko‘zgusi” mavzusida matn tuzish. Krossvord
tuzish.

2-mavzu. “Men tug‘ilib o‘sgan shahar” mavzuyida matn tuzish.

3-mavzu. “O‘zbekiston bo‘ylab sayohat”, “Muzeyda” mavzularidagi suhbatga
tayyorlanish.

4-mavzu. Biror milliy bayram, marosimdan olgan taassurotlar hagida matn
tuzish.

5-mavzu. Mehmondo‘stlik mavzusida matn tuzish.

6-mavzu. “Navro‘z” bayrami tarixidan” mavzusida tagdimot tayyorlash va
200 ta so‘zdan iborat matn tuzish

7-mavzu. “Amir Temur — buyuk sarkarda”, “Boburning jismoniy tarbiyaga
munosabati” mavzuida referat yozish. Unda mashhur sarkardalarning jismoniy
tarbiya hagidagi garashlarini yoritish

8-mavzu. Ajoyib insonlar hayoti. Insho.

9-mavzu. Mening A.Navoiy nomidagi kutubxonaga safarim. Og‘zaki hikoya




10-mavzu. “O‘zbek milliy ensiklopediyasi” dan foydalanib, biror o‘zbek
yozuvchisi yoki shoiri hayoti va ijodiga oid muhim vogealarni xronologik tartibda
yozib olish.

11-mavzu. “Fan va texnika yutuglari kundalik hayotimizda” nomli matn
yozish

13-mavzu. “Sog‘lom turmush tarzi — mening shiorim” mavzusida loyiha
tayyorlash

14-mavzu. Tabiatni asrash uchun har bir shaxs mas’ul ekanligini ochib berish.

15-mavzu. “Tabiat qo‘ynida dam olishni xush ko‘raman” mavzuyida matn
yozish

16-mavzu.“O‘zbekiston Davlat jismoniy tarbiya instituti” mavzusida tagdimot
tayyorlash.

17-mavzu. “Institutimiz talabalari — mashhur sportchilar” mavzusida suhbatga
tayyorlanish.

18-mavzu. Farg‘ona, Shahrisabz, Termiz shaharlaridan biri to‘g‘risida
“O‘zbek Milliy ensiklopediyasi”da berilgan matnlardan eng muhim ma’lumotlarni
yozib olish.

19-mavzu. “O‘zbekistonning qadimiy shaharlari” mavzusida taqdimot
tayyorlash.

20-mavzu. “Bizning mashg‘ulot” mavzuida suhbatga tayyorlanish

21-mavzu. “Sport” gazetasining so‘nggi sonlarida berilgan sport xabarlaridan
2-3 tasini rus tiliga tarjima qilish va gapirib berish

22-mavzu.“Milliy sportimiz ravnaqi” mavzusida tagdimot tayyorlash

23-mavzu. O ‘zbekiston sportchilari hagida 200 ta so‘zdan iborat matn tuzish.

24-mavzu. “O‘zbekiston iftixorlari bo‘lgan sportchilar” turkumidan mavzu
tanlab loyihalar tayyorlash

25-mavzu. “Shahidlar maydonida” matnini so‘zlab berishga tayyorlanish.

26-mavzu. “Mangulik monumenti garshisida” mavzusida matn yozish

27-mavzu. “Men sevgan o‘zbek san’atkori” mavzusida insho yozish

28-mavzu. “Huyjjat turlari” klasterini tuzish.

29-mavzu. Guruhning yillik faoliyati hisobotini tayyorlash.

30-mavzu. Guruh majlisi bayonini yozish.

VI. Fan o‘qitilishining natijalari (shakllanadigan kompetensiyalar)
6.1. Talaba bilishi kerak:

O‘zbek tili o‘quv fanini o°zlashtirish jarayonida amalga oshiriladigan masalalar
doirasida talaba:

- O‘zbek tili fanining rivojlanish tarixi;

- O‘zbek tili mashg‘ulotlarining jamiyatdagi funksiyasi;

- o‘zbek adabiy tilining so‘z boyligi, uning asosiy grammatik qoidalari va
ularning ahamiyati hagqida tasavvurga ega bo ‘lishi;

- 0‘zbek tilining imlo qoidalari;

- gaplarning sintaktik qurilishi;

- matn va uning turlari;

- nutq uslublari, og‘zaki va yozma adabiy nutq me’yorlarini bilishi va ulardan
foydalana olishi;




O‘zbekistonda o°zbek tilini rivojlantirish bo‘yicha gabul qgilingan me’yoriy va
huquqiy hujjat asoslarini;

- s0‘z (matn) mazmunini kontekst asosida fahmlab olish, ularni tarjima qilish;

- matndagi birlamchi (asosiy) va ikkinchi darajali axborotni ajratish;

- matnlar bo‘yicha savollar tuza olish, ixtisoslikka oid ilmiy atamalrning
ma’nosini izohlay bilish;

- egallagan muloqot madaniyatini kasbiy faoliyatiga yo‘naltirish asoslarini
bilishi va ulardan foydalana olishi ko‘nikmalariga ega bo ‘lishi;

- davlat tilida yetarli yozma savodxonlikni o‘zlashtirib, milliy va umuminsoniy
qadriyatlar, mutaxassislikka oid mavzularda mustaqil ravishda bog‘lanishli
matnlar yaratish;

- suhbatlashish, mulogot jarayonida tanqgidiy fikrlash va xulosalar berish;

- taqdimot tayyorlash va uni o‘tkazish;

- ish yuritish ko‘nikmalarini mehnat faoliyatiga erkin tatbiq etish malakalariga
ega bo‘lishi kerak.

VII. Ta’lim texnologiyalari va metodlari:

ma’ruzalar;
interfaol keys-stadilar;
seminarlar (mantiqiy fikrlash, tezkor savol-javoblar);
guruhlarda ishlash;
tagdimotlarni qgilish;
individual loyihalar;
jamoa bo‘lib ishlash va himoya qilish uchun loyihalar.

Ta’lim jarayonlarini ragamli texnologiyalar asosida individuallashtirish,
masofaviy ta’lim xizmatlarini rivojlantirish, bunda vebinar, onlayn, “blended
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learning”, “flipped classroom”, “spin-off” texnologiyalarini amaliyotga tatbiq
etish.

VIII. Kreditlarni olish uchun talablar:
Fanga oid barcha mavzularni to‘la o‘zlashtirish, tahlil natijalarini to‘g‘ri aks
ettira olish, o‘rganilayotgan jarayonlar haqida mustaqil mushohada yuritish va
nazorat uchun berilgan vazifa va topshiriglarni bajarish, yakuniy nazorat topshirish.

IX. Asosiy va qo‘shimcha o‘quv adabiyotlar hamda axborot manbalari
Asosiy adabiyotlar

1. G‘afforov N.N. O‘zbek tili. Darslik. T: - “MAKON SAVDO PRINT”
2024-206 bet.

2. Ayxodjayeva M.S. O‘zbek tili. Darslik. T: - “MAKON SAVDO PRINT”
2024-272 bet.

3. Boltayeva I.T., Ayxodjayeva M.S. O‘zbek tili. O‘quv qo‘llanmasi. T.,
Lesson Press. 2020-yil, 265 bet.

4. Gafforov N.N. Musayev [.S O‘zbek tili. O‘quv qo‘llanma. (Tibbiyot
fakulteti talabalari uchun) “O‘ZKITOBSAVDONASHRIYOTI”. NMIU. —
Toshkent-2023, 160 b




5. G‘afforov N.N. Davlat tilida ish yuritish (o‘quv qo‘llanmasi).
“O‘zkitobsavdonashriyoti”, Chirchiq, 2021.

Qo‘shimcha adabiyotlar

1. O‘zbekiston Respublikasining Davlat tili to‘g‘risida. O°zbekiston
Respublikasining qonuni. O‘zbekistonning yangi qonunlari: To‘plam. —Toshkent.:
1996, 20-30 b.

2. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 21-oktabrdagi “O‘zbek
tilining davlat tili sifatidagi nufuzi va mavgeyini tubdan oshirish chora-tadbirlari
to’g’risida”gi  PF-5850-sonli Farmoni.(Qonun hujjatlari ma’lumotlari milliy
bazasi, 20.04.2019.06/19/5712/3034-son). https:// lex.uz/docs/4561730.

3. Mirziyoyev Sh.M. Buyuk kelajagimizni mard va olijanob xalgimiz bilan
birga quramiz. T. O‘zbekiston NMIU, 2017. 48 b.

4. Mirziyoyev Sh.M. Qonun ustivorligi va inson manfaatlarini ta’minlash — yurt
taraqqiyoti va xalq farovonligining garovi. O’zbekiston Respublikasi
Konstitutsiyasi qabul qilinganining 24 yilligiga bag’ishlangan tantanali
marosimdagi ma’ruza. 2016 yil 7 dekabr. T. O‘zbekiston NMIU, 2017. 48 b.

5. O‘zbekiston Respublikasining Qonuni: “Lotin yozuviga asoslangan o‘zbek
alifbosini joriy etish to‘g‘risida”. (Toshkent sh. 1993-yil, 12-sentabr) “Toshkent
ogshomi” gazetasi. 1993 yil, 12-oktabr

6. O‘zbekiston Vazirlar Mahkamasi qarori: “O°zbek tilining asosiy imlo
qoidalarini tasdiglash haqida”, “Lotin yozuviga asoslangan o‘zbek alifbosi”
(Vazirlar Mahkamasining 1995-yil, 24-avgustdagi 339-sonli garori.)

7. AmixomkaeBa M.C., AxmenoBa X.0. Pyccko-y30eKCKHil TeMaTHYeCKHMA
CJIOBaph COopTUBHBIX TepMHUHOB. I u Il wactu. T., 2010-yil.

8. Tog‘ayev T.M., Tavaldiyeva G.N., Akromova M. O‘zbek tilining kirill va
lotin alifbolaridagi imlo lug‘ati. Toshkent: “Sharq” nashriyoti, 2015.-431 b.

9.Ahmedova H. O‘zbek tili. Rus guruhlari uchun o‘quv qo‘llanmasi. T. Yangi
nashr. 2010-vyil.

10. Muhiddinova X.S., Salisheva Z.1., Po’latova X.S. O‘zbek tili. Oliy ta’lim
muassasalari rus guruhlari uchun darslik. T. O’qituvchi. 2012-yil.

Axborot manbalari
1. http://solver.uz/translate.php - Ruscha o‘zbekcha tarjimon.
2. http://sahifa.tj/russko_uzbekskij_razgovornik.aspx - Ruscha O‘zbekcha
so’zlashuv.
3. www.lex.uz — O‘zbekiston Respublikasi Qonun hujjatlari ma’lumotlari
milliy bazasi.
4. www.ziyonet.uz — O‘zbekiston Respublikasi axborot ta’lim tarmog‘i.



http://www.lex.uz/
http://www.ziyonet.uz/

Mazkur o*quv dasturi O‘zbekiston davlat jismoniy tarbiya va sport universiteti
Kengashning 2024-yil 44 - QWuet- 3 -sonli bayonnomasi bilan tasdiglangan.

§ Fan/modul uchun ma’sullar:
Ayxodjayeva M.S. - O‘zDJTSU, O‘zbek va chet tillari kafedrasi v.b. dotsenti.
Musayev LS. - O‘zDJTSU, O‘zbek va chet tillari kafedrasi katta o‘qituvchisi

Taqrizchilar:

Xolmurodova M.L - Ofzbekiston davlat Xoriografiya akademiyasi dekani,
f.fb.f.d. (PhD)

Boltayeva L.T. - O‘zbek va chet tillari kafedrasi prof.v.b., f.f.n.




